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性能向上リノベーション相談会
「耐震断熱診断・設計・施工」
「各種補助金のご提案」「資金計画」など

広 と々したキッチン横にはパントリーで家事楽動線

リノベ不動産

水上商会の水上商会の

まいどさん！

暑い暑い夏がなかなか終わらないですね。皆様いかがお過ごしでしょうか。私の子供のころは33度なんて年
に1回もなかったと思いますが、最近は小松で40度！！　地球がおかしくなっていると体感する日々ですね。
暮らしの安全から命の安全を守る使命を感じます。温暖化防止のための太陽光発電を中心とした脱炭素ソ
リューション事業、断熱や耐震、省エネを専門的な視点で改善提案できる建築不動産事業、暮らしの困った
に寄り添って見守るライフライン事業。皆様のお役に立って喜んでいただけるよう、暑さに負けず熱く展開して
います！！　私や社員たちを見かけたら何でも気軽にお話しくださいね。いつもありがとうございます！

今月の
社長のつぶやき 

まいどさんコラム

COLUMN

第40期
経営指針発表会を
行いました

先日、年に一度行われる経営指針発表会を開催
しました。今期の各事業部の目標や大切にしてい
きたいことを共有し、社外パートナーの方々も交
え、様々な意見を交わし合う有意義な会となりま
した。また、発表会後は懇親会を行い、美味しい
料理を食べながら会社の今後について熱く語り
合いました。
40期という節目を迎え、今期はお客様や地域、取
引先の皆様の期待を超える年にできるよう社員
一丸となって取り組んで参ります。ぜひご期待く
ださい！

気になる

SHOP紹介

C a f e  toitoi  トイトイ

自家製キッシュのランチや
手作りスイーツが楽しめる居心地抜群のカフェ

2025年1月7日(火)に金沢工業大学近くにオープンしたCafe 
toitoiさんは、お客様に『明日からまた頑張ろう』と思ってもらえ
る場所をコンセプトに、キッシュをメインとしたランチプレートや手
作り焼き菓子、コーヒーなどを楽しめるカフェです。当社で物件探
しからリノベーションまでお手伝いさせていただいた店内はナチュ
ラルモダンテイストで明る
く開放感がありつつも、居
心地の良さを感じるような
空間です。お友達同士や子
連れランチで使える貸切ス
ペースもありました。
今回は手作りスイーツとド
リンクをいただいてきまし
たが、今度は日替わりの自
家製キッシュランチも食べ
に行きたいです♪

Instagram :@cafetoitoi 

空
手
道
教
室

挨拶・返事といった
礼儀作法から始まり、ストレッチ・
サーキットトレーニング等の
基礎体力作りをしながら
空手に必要な基本練習を行い、
形・組手へと進んで行きます。

生徒
募集中！

日本空手協会  白山支部
内閣府・文部科学省認定団体

TEL：090-3763-3270 森金（もりかね）

稽古内容

稽古場所・時間

17:00 ～ 18:00

16:30 ～ 17:30

17:00 ～ 18:00

17:00 ～ 18:00

17:15 ～ 18:15

11:00 ～ 12:30

15:00 ～ 16:15

17:00 ～ 18:15

松任運動公園啓武館 3階柔道場
19:00 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00 松任小学校 第2体育館

金沢市教育プラザ富樫 本館Aスタジオ
19:00 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00 白山郷公園武道館（鶴来）

林コミュニティーセンター（鶴来）
19:00 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00 館野小学校 体育館
19:00 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00 松任小学校 第2体育館
19:00 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00 白山郷公園武道館（鶴来）

明光小学校第２体育館（鶴来）
19:00 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00 富陽小学校体育館

松任運動公園啓武館 3階柔道場

白山郷公園武道館（鶴来）

扇台小学校 体育館２F
19:00 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00 額中学校 体育館

松任運動公園啓武館 3階柔道場
18:30 ～ 19:30
19:30 ～ 20:30 白山郷公園武道館（鶴来）

練習時間 場　所

月

火

水

木

金

土

日

費用
入会金…3000円
費　用…週2回コース 月額3000円（曜日・場所固定）
　　　　週3回コース 月額4000円（曜日・場所固定）
　　　　フリーコース 月額5000円（曜日・場所自由）

幼児から大人まで無料体験実施中！
詳細はホームページで！ 日本空手協会 白山支部

石川県野々市市高橋町6-8
営業時間：11:00-18:00
定休日：月曜
駐車場：3台
（満車の場合は「ザ・パーク
　金沢工業大学前第3」1時間分のサービス有）

cafe toitoi
キッシュとおかし

パインとココナッツのタルト
ココナッツの豊かな香りにパインの酸味がアクセ
ントになっておいしかったです♡
自家製アイスのミニプレートパフェ
優しい甘さのはちみつアイスと甘酸っぱいベリーアイスのパフェ。
プレート式なので食べやすく、4歳の女児でもぺろっと完食♪

白山支部 HP

完成 見学会金 沢市高尾南の家

現 地販 売会金 沢 市 馬 替 の 家

10/11SAT 12SUN 10：00～17：00 予約制

お気に入りが彩る、温かな暮らし
大切な家族が暮らしの主人公。薪ストーブが住まいを
温かく見守り、インテリアと共に引き立て調和しあう空間。
四季を楽しみ、自然と響き合う邸宅です。

◆完全予約制となります
スケジュールの兼ね合いでご希
望に添えない場合は再調整させ
ていただくことがございます。

◆開催場所
住所の詳細は公開しており
ません。ご予約の確認の際
にお伝えしております。

◆ご見学の際のご注意事項
お客様の大切な家をお借りしています。
小さなお子様は抱っこや手を繋いでご見
学いただきますよう、お願いいたします。

ご予約フォーム
はこちら

ご予約フォーム
はこちら

Tel.  076-256-2440
ご来場の予約はホームページまたはお電話から

10/24FRI ~  26 SUN 10：00～17：00

同時開催！

FLOOR PLAN

予約可能

中古一戸建リノベーション

遊びや趣味を楽しむ多目的なリビング土間

明るい日が射す独立洗面は二人並んでも十分な広さ

アーチ型垂れ壁が柔らかな印象のワークスペース

家具|照明|衣類乾燥機
エアコン付き|3 L DK



キッチン

ユニットバス トイレ

新店舗住所

金沢市大額2丁目65
　　サンヒル大額1階1号室
TEL：076-256-2440

ライフライン

すべてのお客様の暮らしの“困った”を
“良かった”に 

LPガスの供給、
住宅設備関連事業 

ホールアース
エナジー

エネルギーを通じて、持続可能な未来をつくる。 

脱炭素経営、電気代高騰対策、
BCP対策、太陽光関連事業 

ユトリノ工房

ワーク＆ライフスタイルリノベーション

水まわりリフォーム事業 

リノベ不動産 COTO×COTO 

不動産と中古リノベーション

中古住宅×リノベーション 

地域の人・コトの交流拠点 

レンタルスペース事業 

ライフライン

株式会社水上商会 石川県白山市小柳町ろ121-1 TEL：076-273-0234お問い合わせ

自動調理でかんたん！

Gas Recipe
塩鮭と玄米混ぜごはん

ガスレシピ

　玄米は洗って炊飯釜に入れ、水を水位目盛「玄
米３」まで入れ、ふたをします。
1

　メニューを押して 玄米にセットし、炊飯スタート
を押します。
2

　塩鮭は焼いて、皮と骨を取り粗くほぐします。3

　青じそは洗ってせん切りにします。4

　玄米が炊き上がったら塩鮭を混ぜ、器に盛って
青じそ、いり白ごま、きざみのりを散らして完成！
5

・玄米 3カップ（専用）
・水 炊飯釜の水位目盛（玄米3）
・塩鮭 2切れ
・青じそ 4～5枚
・きざみのり 適量
・いり白ごま 適量

【 材料（4人分）】

リノベ不動産

でつくる！

リンナイのガス炊飯器「直火匠」は、直火炊きならではの粘り・甘み・香りが際立った、
まるでかまどで炊いたようなごはんが味わえます♪

玄米は1時間以上浸したほうが
よりおいしく炊けます！

ワンポイント

水上商会では、水まわりのリフォームを通して毎日の暮らしをもっと快適にするお手伝いをしてい
ます。「家事を楽にしたい」「デザインをもっと自分らしく」「寒さをなくしたい」など…お客様
それぞれの想いに寄り添い、最適なご提案を心がけています。どうぞお気軽にご相談ください！

水まわりリフォーム

実 例 紹 介
ビフォー
アフター
で見る

壁付けキッチンから、家族とつながる対面キッチンへ

After

Before

Before

中古の分譲マンションを購入し、水まわりをリフォームし
ました。閉鎖的だった壁付型のキッチンは、明るく開放的
な対面型キッチンへ生まれ変わりました！　こだわりの収
納棚付きカウンターを造作し、使い勝手とデザイン性が両
立された、リビングと自然につながる空間となりました。

After

ダブル断熱で、
冬でもあったかバスルーム

冬場はひんやりして寒いタイル張りの浴室を、断熱性の高いユニットバス
へリフォーム。周囲の壁にもしっかりと断熱材を入れ、二重の断熱構造と
することで、保温性がぐっと高まり、寒さ
を気にせず快適に入浴していただけます。
また、白を基調にしたデザインで明るさが
増し、毎日の入浴が楽しみになる、癒しの
空間となりました。

昔ながらのトイレから、
明るく清潔な空間へ

トイレの止水栓部分から水漏れが発生し、この機
会に部屋ごとリフォームすることに。トイレはタ
ンク部分がないスッキリとしたデザインになり、
クロスと床の貼り換えによって明るく洗練された
空間にチェンジ！

After

Before

AfterBefore

金沢市N様

野々市市K様 白山市K様

リノベ不動産金沢南店
移転のお知らせ

建築不動産事業部

リノベ不動産金沢南店は、この秋から新しい店舗に移転いたします。
新しい場所でも、皆さまに寄り添った住まいづくりをお手伝いしてまいります。

117
オープン予定

金沢南店

日本全国で増え続けている空き家。一方で、新築住宅の価格は右肩上がり。「マイホームが欲しいけ
ど、新築は手が届かない」と悩む方が増えています。そんな方に、中古物件をリノベーションして自分
らしく暮らすライフスタイルをお届けしたい。リノベ不動産では中古物件の購入からリノベーションま
で丸ごとサポートさせて頂きます。また、空き家を売りたい方も、活用したい方も、ぜひご相談くださ
い。地域に眠る空き家を、新しい暮らしの場へとつなげていきます。

性能向上（耐震断熱改修）
リノベーションのご相談　 不動産・空き家売却のご相談

当社でお預かりした物件のリノベ事例

Before After


